
 

 

एशिया लगातार वैशिक शवकास को बढावा दे रहा है, लेशकन आशथिक गशत 

धीमी हो रही है 

 

(चित्र: Getty Images द्वारा Kokouu/iStock) 

संभावना है चि यह के्षत्र तेजी से चवस्फीचत देखेगा , लेचिन आने वाले साल  ंमें चविास िी संभावनाएं िम 

ह  रही हैं  

यान िैररअर-सै्वल  (Yan Carrière-Swallow) और िृष्णा श्रीचनवासन (Krishna Srinivasan) द्वारा 

मज़बूत उपभ क्ता खिच ने इस साल एचिया िी तीन सबसे बडी अर्चव्यवस्र्ाओ ंमें वृद्धि िा समर्चन चिया 

है, लेचिन पहले से ही ऐसे संिेत हैं चि के्षत्र िी बहाली िमज़ र ह  गई ह  सिती है। 

हम उम्मीद िरते हैं चि एचिया और प्रिांत के्षत्र में वृद्धि 2022 में 3.9 प्रचतित से बढ़िर इस वर्च 4.6 

प्रचतित ह  जाएगी, चजसमें चपछले अपै्रल िे अनुमान से ि ई पररवतचन नही ंहै। यह िाफी हद ति िीन में 

चफर से खुलने िे बाद सुधार और जापान, और भारत में वर्च िी पहली छमाही में उम्मीद-से-अचधि 

मज़बूत वृद्धि से स्पष्ट ह ता है। महामारी िे प्रचतबंध हटने िे सार्, उपभ क्ताओ ंद्वारा महामारी िे दौरान 

जमा िी गई बित ि  खिच िरने से इन अर्चव्यवस्र्ाओ ंमें मांग में बढ़ तरी हुई, चजससे सेवा के्षत्र में 

उले्लखनीय मजबूती आई।  

जबचि एचिया अभी भी इस वर्च पूरी वैचिि वृद्धि में लगभग द -चतहाई य गदान देने िी द्धस्र्चत में है, यह 

ध्यान रखना महत्वपूर्च है चि वृद्धि उस से िाफी िम है चजसिा महामारी से पहले अनुमान लगाया गया र्ा 

और वैचिि झटि  ंिी एि शंृ्रखला िे िारर् उत्पादन में चगरावट आई है। 

हमने अगले वर्च िे चलए वृद्धि िे अपने अनुमान ि  अपै्रल में अनुमाचनत 4.4 प्रचतित से घटािर 4.2 

प्रचतित िर चदया है। हमारा िम-आिावादी मूल्ांिन तीसरी चतमाही में धीमी ह  रही वृद्धि और चनवेि 

िे संिेत  ंपर आधाररत है, ज  आंचिि रूप से वैचिि अर्चव्यवस्र्ा िी धीमी गचत िे िारर् िमज र 

https://www.imf.org/en/Blogs/authors?author=Yan%20Carrire-Swallow
https://www.imf.org/en/Blogs/authors?author=Krishna%20Srinivasan


 

2 

बाहरी मांग, जैसे चि दचक्षर् पूवच एचिया और जापान में, और िीन में ररयल एसे्टट चनवेि में लडखडाहट ि  

दिाचता है।  

िीन िे चफर से खुलने िे बाद ज  आचर्चि बढ़ावा चमला र्ा, वह अब पहले िी अपेक्षा से जल्दी धीमा ह  

रहा है। जबचि हमारा अनुमान है चि वापसी से वृद्धि ि  इस साल जल्दी से 5 प्रचतित ति पहंुिने में बल 

चमलेगा, संपचि-के्षत्र में गहराती मंदी िे बीि अगले साल अर्चव्यवस्र्ा धीमी ह िर 4.2 प्रचतित पर आ 

जाएगी, ज  चि अपै्रल में हमारे 4.5 प्रचतित िे पूवाचनुमान से िम है। 

 

िीन से अवर ध ि  ऐचतहाचसि रूप से अमेररिा और जापान में तेज़ चविास िे पूवाचनुमान  ंसे पूरा िर 

चदया ह ता, लेचिन इस बार पररर्ामी वृद्धि अचधि धीमी रहने िी संभावना है। अमेररिी अर्चव्यवस्र्ा िी 

मज़बूती वसु्तओ ंिे बजाय सेवा के्षत्र में िें चित रही है, ज  एचिया िे चलए अचधि मांग ि  बढ़ावा नही ंदेती 

है। और मुिास्फीचत नू्यनीिरर् अचधचनयम (Inflation Reduction Act) और CHIPS और चवज्ञान 

अचधचनयम (Science Act) जैसी अमेररिी नीचतयां मांग ि  चवदेिी िे बजाय चफर से घरेलू स्र त  ंिी ओर 

उनु्मख िर रही हैं, चजससे एचिया से आयात ि  र् डा बढ़ावा चमल रहा है। 

चनिट अवचध में, िीन िे भारी ऋर्ग्रस्त संपचि के्षत्र में तीव्र समाय जन और इसिे पररर्ामस्वरूप आचर्चि 

गचतचवचधय  ंमें मंदी िा प्रभाव इस के्षत्र पर पडने िी संभावना है, चविेर् रूप से िीन िे सार् घचनष्ठ व्यापार 

संबंध वाले िम चिटी चनयाचति  ंपर। इसिे अलावा, भू-आचर्चि चवखंिन िे बढ़ते ज द्धखम  ंिे बीि, बूढ़ी 
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ह  रही आबादी और धीमी उत्पादिता वृद्धि िीन में मध्यम अवचध में वृद्धि ि  और धीमा िर देगी, और 

बािी िे एचिया और सार् लगते के्षत्र िी संभावनाओ ंपर असर िालेगी। निारात्मि पररदृश्य में जहां 

"ज द्धखम िम िरने" और "उत्पादन ि  वाचपस लाने" रर्नीचतयां ज र पिडती हैं, िीन िी अर्चव्यवस्र्ा से 

सबसे अचधि चनिटता से जुडी एचियाई अर्चव्यवस्र्ाओ ंमें पांि वर्ों में उत्पादन में 10 प्रचतित ति िी 

चगरावट आ सिती है।  

एि स्वागतय ग्य घटनाक्रम यह है चि एचिया में वस्फीचत पटरी पर है, अब अचधिांि देि  ंमें मुिास्फीचत 

अगले वर्च िें िीय बैंि िे लक्ष्य सीमा पर लौटने िी उम्मीद है। यह प्रचक्रया अचधिांि अन्य के्षत्र  ंसे िाफी 

आगे है, जहां मुिास्फीचत ऊंिी बनी हुई है और उम्मीद है चि यह िेवल 2025 में ही लक्ष्य िे भीतर 

आएगी। 

 

जैसा चि हमने 2021 िे ब्लॉग प स्ट में बताया र्ा, महामारी िे बाद मुिास्फीचत में वृद्धि िा पूरे एचिया में 

अलग-अलग प्रभाव पडा र्ा—एि ऐसा चवर्य चजस पर हम अपने आगामी के्षत्रीय आचर्चि आउटलुि में 

गहराई से चफर से चविार िरें गे। इंि नेचिया जैसे िुछ देि  ंने चपछले साल पयाचप्त वृद्धि िे बाद पहले ही 

https://www.imf.org/en/Videos/view?vid=6338867852112
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समग्र और मुख्य मुिास्फीचत ि  लक्ष्य पर वापस ला चदया है। इसिे चवपरीत, िीन में मुिास्फीचत लक्ष्य से 

नीिे है और—संपचि के्षत्र से उभर रहे गहराते तनाव िे बीि मांग में सुस्ती िे सार्—नीचतगत प्र त्साहन  ंिे 

िारर् इसिे धीरे-धीरे बढ़ने िी उम्मीद है।  

जापान में मुिास्फीचत बढ़ी है, जहां िें िीय बैंि ने दृचष्टि र् में ज द्धखम  ंि  प्रबंचधत िरने िे चलए अपनी 

उपज वक्र चनयंत्रर् नीचत सेचटंग  ंमें द  बार बदलाव चिया है। वैचिि बाज़ार  ंमें जापानी चनवेिि  ंिी बडी 

भागीदारी ि  देखते हुए, हमने पाया चि इन नीचतगत िारचवाइय  ंिे िारर् अन्य बांि बाज़ार  ंमें चगरावट 

आई है। के्षत्र िी दूसरी सबसे बडी अर्चव्यवस्र्ा में मौचिि नीचत िे अचधि सामान्य ह ने िी द्धस्र्चत में ये 

और बडे ह  सिते हैं।  

रासे्त पर बने रहकर जोखिमो ों का प्रबोंधन करना 

वैचिि वातावरर् अत्यचधि अचनचित बना हुआ है, और जबचि दृचष्टि र् िे ज द्धखम छह महीने पहले िी 

तुलना में अचधि संतुचलत हैं, एचिया िे नीचत चनमाचताओ ंि  चनरंतर वृद्धि और द्धस्र्रता सुचनचित िरने िे 

चलए रासे्त पर बने रहना ह गा। निारात्मि पक्ष यह है चि अचधि लंबा ररयल एसे्टट संिट और िीन में 

सीचमत नीचत प्रचतचक्रया के्षत्रीय मंदी ि  और गहरा िर देगी। और वैचिि चविीय द्धस्र्चतय  ंिे अिानि 

सख्त ह ने से पंूजी िा बचहवाचह ह  सिता है और एचिया िी चवचनमय दर  ंपर दबाव पड सिता है चजससे 

वस्फीचत प्रचक्रया ि  खतरा ह गा। 

चजन देि  ंमें मुिास्फीचत अभी भी लक्ष्य से ऊपर है, जैसे ऑस्टर ेचलया, नू्यजीलैंि और चफलीपीसं, उन्हें 

मुिास्फीचत िम िरने िी प्रचतबिता िा संिेत देना जारी रखना िाचहए। इसमें तब ति प्रचतबंधात्मि 

मौचिि नीचत बनाए रखना िाचमल ह गा जब ति चि मुिास्फीचत स्र्ायी रूप से लक्ष्य ति नही ंपहंुि जाती 

और उम्मीदें  मजबूती से द्धस्र्र नही ंह  जाती।ं  

इंि नेचिया और र्ाईलैंि सचहत, के्षत्र िे िई उभरते बाजार और चविासिील अर्चव्यवस्र्ाओ ंमें, चविीय 

द्धस्र्चतयााँ अपेक्षािृत उदार बनी हुई हैं और वास्तचवि नीचत दरें  तटस्र् स्तर िे िरीब बनी हुई हैं, चजससे 

मौचिि नीचत में जल्द ढील देने िी आवश्यिता िम ह  गई है।  

जहां िडी मौचिि द्धस्र्चतयां चविीय द्धस्र्रता पर दबाव िाल रही हैं—चजसमें ररयल एसे्टट के्षत्र और भारी 

ऋर्ग्रस्त िंपचनय  ंिे माध्यम से ऐसा ह ना िाचमल है—पयचवेक्षि  ंि  प्रर्ालीगत ज द्धखम  ंिी बारीिी से 

चनगरानी िरनी ह गी। और अचधिांि के्षत्र में सावचजचनि ऋर् अभी भी अचधि ह ने िे सार्, िल रहे 

क्रचमि राजि र्ीय समेिन ि  चतिडम िे चलए जगह बनाना और ऋर् द्धस्र्रता ि  सुचनचित िरना जारी 

रखना िाचहए। उन उभरते बाज़ार  ंऔर श्रीलंिा जैसी चविासिील अर्चव्यवस्र्ाओ ंिे चलए ज  बाहरी 

बाज़ार  ंपर चविप र्र् िे तनाव से पीचडत हैं, ऋर् समाधान पर तेज़ और अचधि िुिल समन्वय िी 

आवश्यिता है।  

जैसे-जैसे दीघचिाचलि संभावनाएाँ  धूचमल ह  रही हैं, देि  ंि  चविास-बढ़ाने वाले सुधार  ंि  आगे बढ़ाने िे 

चलए अपने प्रयास  ंि  द गुना िरना िाचहए। सरिारी राजस्व अनुपात ि  चनम्न स्तर से बढ़ाने से 

सावचजचनि ऋर् ि  चनयंचत्रत रखते हुए चिक्षा और बुचनयादी ढांिे जैसी महत्वपूर्च जरूरत  ंपर अचतररक्त 

खिच चिया जा सिेगा। अंत में, बहुपक्षीय और के्षत्रीय सहय ग ि  मजबूत िरना और भू-आचर्चि चवखंिन 

िे प्रभाव  ंि  िम िरना आने वाले वर्ों में एचिया िे आचर्चि दृचष्टि र् िे चलए अचधि से अचधि 

महत्वपूर्च है। उस उदे्दश्य िे चलए, पूरे के्षत्र में अचधि चवदेिी और घरेलू चनवेि ि  आिचर्चत िरने िे चलए 

गैर-टैररफ व्यापार बाधाओ ंि  िम िरने, िनेद्धिचवटी ि  बढ़ावा देने और व्यापार वातावरर् में सुधार 

िरने वाले बदलाव आवश्यि हैं। 

https://www.imf.org/en/Blogs/Articles/2023/05/24/asia-must-monitor-rising-corporate-debt-amid-higher-interest-rates
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***** 

 

कृष्णा श्रीशनवासन एचिया और प्रिांत चवभाग (APD) िे चनदेिि हैं। इस हैचसयत में, वह एचिया-प्रिांत 

के्षत्र िे सभी देि  ंमें संस्र्ा िे िाम िी देखरेख िरें गे। वह पहले APD में उप चनदेिि रे्, ज  िीन और 

ि ररया सचहत िई व्यवद्धस्र्त रूप से महत्वपूर्च देि  ंपर िाम िी देखरेख िरते रे्। इससे पहले, िृष्णा 

पचिमी ग लाधच चवभाग (WHD) में उप चनदेिि रे्, जहााँ उन्ह नें ब्राजील, िनािा, मैद्धिि , पेरू, इक्वाि र 

और िैररचबयन िी द्वीप अर्चव्यवस्र्ाओ ंसचहत अमेररिा िे िई देि  ंमें संस्र्ा िे िाम, चवभाग िी 

अनुसंधान गचतचवचधय ,ं और इसिा प्रमुख उत्पाद, लैचटन अमेररिा और िैररचबयन िे चलए रीजनल 

इक्नॉचमि आउटलुि (REO) िा चनरीक्षर् चिया। वह हाल िी द  पुस्ति  ंिे सह-संपादि हैं: Brazil—

Boom, Bust and the Road to Recovery; और Unleashing Growth and Strengthening 

Resilience in the Caribbean. WHD में िाचमल ह ने से पहले, िृष्णा यूनाइटेि चिंगिम और इज़राइल 

िे चलए IMF िे चमिन प्रमुख रे्, जब वे यूर पीय चवभाग िे एि िमचिारी सदस्य रे्, और उससे पहले 

अनुसंधान चवभाग में, जहााँ उन्ह नें वैचिि चविीय संिट िे संदभच में G-20 पर IMF िे िाम िा नेतृत्व 

चिया र्ा। इस िाम िे संदभच में, वह और एि IMF िी पुस्ति Global Rebalancing: A Roadmap for 

Economic Recovery िे सह-संपादि रे्। िृष्णा 1994 से IMF िे सार् हैं और उन्ह नें संस्र्ान िे िई 

चवभाग  ंमें िाम चिया है। उन्ह नें इंचियाना चविचवद्यालय से अंतराचष्टर ीय चवि में पीएििी और चदल्ली सू्कल 

ऑफ इि नॉचमि, भारत से मास्टर चिग्री हाचसल िी, और IMF और प्रमुख अिादचमि पचत्रिाओ ंद न  ं

में िई पेपर प्रिाचित चिए। 

 

 

यान कैररएर-सै्वलो (Yan Carrière-Swallow) IMF िे एचिया और प्रिांत चवभाग में एि उप प्रभाग 

प्रमुख हैं, जहां वह चतम र-लेसे्त िे चमिन प्रमुख और जापान िे उप चमिन प्रमुख िे रूप में िायच िरते 

हैं। उनिी ि ध रुचि अंतरराष्टर ीय समचष्ट-अर्चिास्त्र और चिचजटलीिरर् िे चवर्य  ंति फैली हुई है, जहां 

वे उभरते बाजार  ंऔर उनिी नीचतय  ंपर ध्यान िें चित िरते हैं। 2012 में IMF में िाचमल ह ने से पहले, 

वह सैंचटयाग  में सेंटर ल बैंि ऑफ चिली में एि अर्चिास्त्री रे्। 

 


